Dolce Vita am Gardasee und umzu

ITALIEN Bei Sternfahrt mit Rad Trient und Verona sowie Mantua und Brescia kennenlernen

VON WOLFGANG STELLJES

TRIENT/VERONA - Am Hafen
von Desenzano. Unser erster
Abend am Gardasee. Die erste
Pizza. Deutsche Sprachfetzen
von links, italienische von
rechts. Desenzano ist unspek-
takuldar nett, nicht zu touris-
tisch. Ein Ort, den wir in den
nachsten Tagen mehr und
mehr schatzen lernen.
Allerdings werden wir viel
unterwegs sein. Mit dem E-Bi-
ke, im Schnitt 60 Kilometer
am Tag. Trient, Verona, Man-
tua, Solferino und Brescia hei-
f3en die Ziele. Mal fahren wir
mit der Bahn hin und dem Rad
zurlick, mal umgekehrt. Eine
Sternfahrt, bei der wir nicht je-
den Tag das Hotel wechseln
missen. Fir sechs Niachte
unser Domizil: das Vier-Ster-
ne-Hotel Lido International di-
rekt am Gardasee. Die Lage
konnte kaum besser sein.

Der Spurt von Riva

Am nachsten Morgen: Ales-
sandro de Angelis, unser An-
sprechpartner vor Ort, wuppt
die E-Bikes in den Transporter.
Der 41-Jahrige, ein echter Lo-
kalpatriot (,I love the region”),
bringt uns nach Trient. Unter-
wegs versorgt er uns mit
Tipps. ,Genief’t euer Eis, aber
nicht zu lange. Und seid spa-
testens um 14.50 Uhr in Riva
del Garda.” Denn dann legt das
Schiff ab, das uns zuriick nach
Desenzano bringt. Und das
dirfen wir auf keinen Fall ver-
passen.

Aber ein bisschen was von
Trient wollen wir schon sehen.
Also rein in den Dom. Ein ge-
schichtstrachtiger Ort. Im 16.
Jahrhundert tagte hier ein
Konzil, das die Gegenreforma-
tion ausldste. Schnell noch ein
Blick auf die Adelspalaste, in
denen die Pépste, Kardindle
und Bischofe hausten, und los
geht die wilde Fahrt Richtung
Studen. Der Weg durch das
Etschtal ist alternativlos, mal
rauscht neben uns der Fluss,
mal der Verkehr der nahen
Autobahn.

In Mori bei Rovereto lésen
wir einen Eis-Voucher ein und
denken an die Worte von Ales-
sandro. Weiter geht’s, der erste
Anstieg. Tolle Sache, so ein E-
Bike mit Turbo-Knopf. Dann,
hinter einer Kurve, liegt er
plétzlich vor uns: der Garda-
see. Ein Hammerblick. Jetzt
nur nicht trodeln, es ist 14 Uhr
durch, der Dampfer wartet
nicht. Auf der Promenade von
Riva umkurven wir die Bade-
gaste, nicht jeder guckt
freundlich. Und was macht

Mal rauscht der Fluss, mal ci-e

neben dem Radweg im Etschtal.

der Mann aus dem Kassen-
hduschen am Hafen? Pause.
Dolce Vita. Egal. Wir haben es
geschafft. Die mehrstiindige
Fahrt mit dem Schiff ist die
reinste Erholung, es geht
kreuz und quer tUber den Gar-
dasee, der Richtung Studen im-
mer breiter wird. Wir legen an
in Limone, Malcesine, Salo,
Sirmione - lauter wohlklin-
gende Namen in den Ohren
deutscher Urlauber.

Griine Oasen

Verona. Die Arena, klar.
Und der Balkon, Romeo und
Julia, Sie wissen schon. Das
eine wie das andere ist Pflicht.
Aber wir sind nicht alleine da,
mal drangeln sich Schulklas-
sen, mal Touristen. Argwoh-
nisch behalten wir unsere Ra-
der im Auge, so wie Alessan-
dro es uns empfohlen hatte.

Und steuern dann, einem
Tipp im ,lonely planet” fol-
gend, die ,Paticceria Flego” an,
JNVeronas Nonplusultra in Sa-
chen Geback"”. Mit einem gan-
zen Karton, die reine Siinde,
ziehen wir uns zuriick in einen
kleinen Park nahe der Piazza
delle Erbe, ein Geheimtipp, so-
gar mit Trinkwasser-Brunnen.

Und werfen dann noch
einen Blick in den Giardino Gi-
usti, einen Renaissance-Gar-
ten, terrassenformig angelegt.

s 2

r Verkehr der nahen Autobahn
BILD: WOLFGANG STELLJES

- V-ﬂ Q

N .

Schon Goethe war seinerzeit
angetan, speziell von den Zyp-
ressen.

Auf der Ruckfahrt vertrau-
en wir blind der vom Veran-
stalter zur Verfigung gestell-
ten Navigations-App. Eine
sanfte Stimme weist uns den
Weg durch Veronas Vororte
und eine htigelige, von Wein-
und Obstanbau  gepragte
Landschaft.

Panne am Weinberg

Morgens fallt der Blick tiber
das Fruhstiicksei auf den spie-
gelglatten Gardasee, ein Auf-
takt nach Maf3. Dann eine Rad-
strecke, die fiir uns die schons-
te in diesen Tagen ist, so viel
vorweg. Nur dass uns eine Rei-
fenpanne jah ausbremst. Wir
rufen die Service-Hotline an.
Die vermittelt uns einen sehr
netten Menschen: Luca Bon-
turi, der uns und unsere Rader
einladt, bei der Fahrt zu seiner
Werkstatt freundliche Worte
Uber den Lugana verliert,
einen Weifdwein, der in der Re-
gion heranreift, und dann
fachminnisch drei klitzeklei-
ne Locher flickt.

Weil wir dann noch, wie fast
alle Radfahrer, in der Mittags-
sonne einen Stopp beim

,Chiosco dei Mulini“ einlegen,
unserem Pausentipp fur diese
Wegstrecke, bleibt am Ende
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Die erst Pizza im Hafen von Desenzano, der grofRten Stadt am Gardasee.

wenig Zeit fir Mantua. Sei’s
drum. Den Palazzo Ducalo,
mit 500 Rdumen der zweit-
grofdte Gebaudekomplex nach
dem Vatikan in Italien, sehen
wir immerhin von aufien. Und
den Dom auch von innen. Die
Bahn bringt uns zurtick nach
Desenzano. Ubrigens piinkt-
lich, wie an allen Tagen.

Das Gestandnis

Der vierte Tag. Auf dem
Programm steht eine Tour
nach Solferino. Eigentlich -
wir haben sie geschwanzt. Ge-
wiss, Solferino ist der Geburts-
ort des internationalen Roten
Kreuzes. Henry Dunant, ein
Geschaftsmann aus der
Schweiz, wurde hier 1859 Zeu-
ge der Folgen einer Schlacht -
und organisierte spontan Hil-
fe. An das Gemetzel erinnert
ein kleines Museum. Das ha-
ben wir nun nicht gesehen.

Stattdessen ein Bummel
durch die Gassen der Altstadt
von Desenzano, mit 29.000
Einwohnern der grofite Ort
am Gardasee. Auf der Suche
nach einer leckeren Pizza oder
einem Postkartenmotiv lan-
det man unweigerlich am Ha-
fen.

Schrecksekunde am frithen
Morgen: die Wetter App mel-
det eine ,schwere Gewitter-
warnung”, ausgerechnet fiir

L == %

e A =]

Die E-Bikes sollte man |mﬁer im |ick hében, beim Besuch

der Arena von Verona.
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Brescia, unserem Tagesziel.
Und Regen und Wind noch da-
ZU.

Meteorologen-Irrtum

Wir machen es wie sportli-
che Italiener: Es ist Sonntag,
da werden die Rider rausge-
holt. Bastal Und der Wetter-
gott ist gnddig mit uns. Ware
auch zu schade gewesen, ange-
sichts einer erneut schonen
Strecke. Meist radeln wir auf
verkehrsarmen Wegen. Bei der
Gelegenheit: Die italienischen
Autofahrer mogen ob ihrer
flotten Fahrweise beruchtigt
sein — mit uns waren sie sehr
nachsichtig. Nicht einer hat
gehupt!

Auch Brescia, nach Mailand
die grofite Stadt der Lombar-
dei, hat keinen Mangel an Se-
henswirdigkeiten und kann
allein mit rund 20 Kirchen
aufwarten. Wir konzentrieren
uns auf zwei, die praktischer-
weise direkt nebeneinander
liegen. Im Alten Dom riecht es
streng nach Weihrauch, die
Messe ist gerade vorbei, im
Neuen Dom bestaunen wir die
Kuppel, 80 Meter hoch, die
drittgrofSte in Italien.

Ein kleiner Gang noch tber
die Piazza della Loggia, der als
der schonste Platz der Stadt
gilt, dann geht es zurlck. Der
Tag klingt aus mit einem Ape-
rol Spritz an der Hotelbar. 245
Kilometer und vier grofie
oberitalienische Stadte liegen
hinter uns. Die vielen Eindrii-
cke, sie miussen sacken. Eine
Verldngerungsnacht ware
nicht schlecht gewesen. Aber
es muss ja nicht unser letzter
Urlaub in Italien gewesen sein.

REISEINFORMATIONEN

Buchbar ist die Sternfahrt
Gardasee bei Ruckenwind
Reisen in Oldenburg, Tele-
fon 0441/485970. Termine
und Preise unter

> @ www.rueckenwind.de




